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HANDICAP COURAGE

Paralysée,
elle "court”

le marathon g

Ses mulets la tractent
dans un fauteuil adapté

Victime d'une maladie
génétique, Margaux
Pigneur (Dinant) a découvert
le plaisir de [a course a pied et

de la compétition.
L'adolescente vient de couvrir
111 km dans les bois grace &
Stéphane et ses amis.

" Margaux est une jeune filfe ex-
ceptionnelle, d'un courage et
d’une volonté hors du commun
toujours sougiante malgre sa pa-
thelogie”, wiplique Stéphane
Montulet, alias Jérichole surnom
donné par l'adolescente. Adepte
‘du triathlon, le quinquagénaire
estfierd'étre son " mulet".” Clest
ainsi qu'elle nous appelle”, ditil.
" C'est vral, fe n'aimais pas le ter-
me de porteurs. On blague sou-
vententrenous”, reconnajtlajeu
ne dinantaise.Jéricho et ses ™ con-
géndres” aident Margaux 3 prati-
quer la course 3 pied, malgré sa
paralysie.Lenoyaudesquatre por-
teurss'est élargi peu a peu, la soli-
darité jouant.
Dix-sept ans depuis quelques
jours, Margatx Pigneur souffre

de myopathie des ceintures, une
maladie qui la prive progressive-
ment de toute force. * fe suis en
fautenildepuiscingans”, précise-
telle. Le 23 mai, elle a parcouru
Ies 111 km de la "Piste des san-
gliers" dans leshois entre Redu et
Houffalize. Elle se déplacait en
joélette, une chaise munie d'une
roue unique.

DEPART A MINUIT

Avec son équipe, elle a couvert en
plusde 20 heures ladistance dévo-
rée en 12 par les plus rapides.
" Nous sommes partis 3 minuit
pourarriver dans les temps, avec
des pauses toutes les quatre heu-
res pour nous alimenter”, racon-
te la jeune fille. Certains passa-
ges, difficiles & négocier, ont né
cessité de la harnacher i son siége
et d'encorder le joelette pour la
descendre,

" Cetrailestlepoint culminant de
potre saison”, estime Stéphane
Montulet. lls se sont notamment
alignés au "Trail des bosses™ a
Hennuyeres (21 km)etd la " Corri-
da" de Dinant (8 km). La premiére
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Margaux a baptisé d'un nom de mulet chacun de ses porteurs.= pr

course remonte d autlomne avec
le marathon de Bruxelles. L'équi-
pe s'était longuement entrainée
pour maitriser le maniement de
la joélette, un porteur derritre et
deux i l'avant. " La pasition 4 l'ar-
riére est la plus difficile car vous
maintenez 'équilibredel'ensem-
Ble", pointe Stéphane Montulet

Régulitrement, les équipiers per-
mutent pour ne pas toujours fati-
guer Jes mémes muscles. " Aprés
la Piste des sangliers, j'étais per-
cfus de crampes. Cola ne m'était
Jfamais arrive”, reconnait le mu-
let, Dix porteurs s'étaient relayés

pendant les soixante premiers ki-
lomitres secondés parune dizai-
ne d'autres sur le reste du par-
cours nettement plus technique.
Stéphane Mentulet reste néan-
moins pariant pour une prochai-
ne course qui sera peut<stre la |
"Foulée des vendanges" en Cite- |
d'0r. " Jadmerals aussi participer
au marathonde Paris, Nous avons
dil y renoacer en avril. Cela cog- |
L2t rrop cheren inscriptions, de
placement et hébergement”, dit
Margauxespérant que son voet se
réalisera un jour. »
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